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Formazione A Distanza

Ragione Sociale: APERTAMENTEWEB SRL

Evento n® 451844

Si tratta di un Progetto Formativo Aziendale (PFA) ? NO
L'evento tratta argomenti inerenti I'alimentazione della NO
prima infanzia?

Stato Evento: VALIDO

Titolo del programma formativo

Periodo di svolgimento
2.1 Data inizio

2.2 Data fine

Durata effettiva dell'attivita formativa
(in ore)

Obiettivi dell'evento

4.1 Obiettivo formativo

4.2 Acquisizione competenze tecnico-professionali

4.3 Acquisizione competenze di processo

4.4 Acquisizione competenze di sistema

4.5 L'evento ha per tema l'assistenza sanitaria alle persone NO

che hanno subito violenza

https://fecm.provider.agenas.it/Eventi/dettaglio_fad.aspx

Id Provider: 4961

TERAPIA METACOGNITIVA INTERPERSONALE PER I DISTURBI DEL COMPORTAMENTO
ALIMENTARE (TMI DCA)

05/05/2025

31/12/2025

13

22 - Fragilita e cronicita (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e
ludopatia, salute mentale), nuove poverta, tutela degli aspetti assistenziali,
sociosanitari, e socio-assistenziali

LA TERAPIA TMI DCA TRATTA I DISTURBI ALIMENTARI COSIDDETTI COMPLESSI, ED
E STATA SVILUPPATA A PARTIRE DALLA TERAPIA METACOGNITIVA INTERPERSONALE
(TMI) E DALLA TERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTALE PER I DISTURBI
ALIMENTARI (CBT-E). LA TMI (DIMAGGIO ET AL., 2014, 2019) E UN MODELLO
EFFICACE PER LA CURA DEI DISTURBI DI PERSONALITA E DELLE CARATTERISTICHE
ASSOCIATE. LA CBT - E E UN MODELLO EFFICACE PER LA CURA DEL SINTOMO
ALIMENTARE.

SECONDO IL MODELLO TMI-DCA, IL DISTURBO ALIMENTARE NECESSITA DI ESSERE
TRATTATO ASSIEME AD ALTRI FATTORI CHE SI PONGONO COME FATTORI DI
MANTENIMENTO DEL DISTURBO, OVVERO: DIFFICOLTA NELLA REGOLAZIONE
EMOTIVA, BASSA AUTOSTIMA, PERFEZIONISMO CLINICO E ALESSITIMIA
(DIFFICOLTA A RICONOSCERE LE PROPRIE EMOZIONI). ASPETTI CHE ASSIEME ALLE
DIFFICOLTA INTERPERSONALI, TIPICHE DEI DISTURBI DI PERSONALITA CHE NEL
50% DEI CASI SONO IN COMORBILITA, COSTITUISCONO IL CUORE DEL DISTURBO.
IL TRATTAMENTO CHE NE CONSEGUE DUNQUE, AFFINCHE POSSA RITENERSI
EFFICACE, DEVE INTERVENIRE SIA SULLA REGOLARIZZAZIONE DELLE CONDOTTE
ALIMENTARI DISFUNZIONALI, SIA SUGLI ASPETTI IN COMORBILITA CHE FUNGONO
DA FATTORI DI MANTENIMENTO DEL DISTURBO.

LA TERAPIA TMI-DCA AFFRONTA DA SUBITO IL DISTURBO ALIMENTARE MENTRE IN
PARALLELO MIRA A CREARE UNA COMPRENSIONE CONDIVISA CON IL PAZIENTE DEL
SUO FUNZIONAMENTO, OVVERO LO AIUTA A RICONOSCERE A QUALE BISOGNO IL
DISTURBO ALIMENTARE RISPONDE. DURANTE LA TERAPIA IL SINTOMO VIENE
TRATTATO A PARTIRE DA UNA ATTENTA CONCETTUALIZZAZIONE DEL CASO E
AGENDO DIRETTAMENTE SULLE DISFUNZIONI METACOGNITIVE CHE MANTENGONO
IL DISTURBO, COME, AD ESEMPIO L'ELEVATA EGOSINTONICITA CON L'ECCESSIVA
IMPORTANZA ATTRIBUITA A PESO E FORME DEL CORPO, PER PRODURRE UN
CAMBIAMENTO CHE POSSA ESSERE IL PIU POSSIBILE SOSTANZIALE E DURATURO.
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Programma dell'attivita formativa

5.1 Docenti e moderatori

Cognome Nome

DIMAGGIO GIUSEPPE
Crediti assegnati
6.1 Presenza tutor dedicato

6.2 Presenza ambiente di collaborazione tra i discenti

Tipologia Prodotto FAD

Dotazione Hardware e Software necessaria all'utente per
svolgere I'evento

(Obbligatorio per provider che utilizzano internet e strumenti
informatici)

Tipo materiale durevole rilasciato ai partecipanti
(Facoltativo)

Segreteria Organizzativa
10.1 Regione

10.2 Provincia

10.3 Comune

10.4 Indirizzo

10.5 Sito Web

Responsabile Segreteria Organizzativa
11.1 Cognome

11.2 Nome

11.3 Codice Fiscale

11.4 Telefono

11.5 Cellulare

11.6 E-Mail

Responsabili Scientifici

Codice Fiscale

DMGGPP65P10L049Q

Cognome Nome

DIMAGGIO GIUSEPPE

Verifica apprendimento dei partecipanti

Esiste una procedura di verifica della qualita percepita?

Quota di partecipazione?
(in euro)

Sponsor
16.1 L'evento é sponsorizzato
16.2 Sono presenti altre forme di finanziamento

16.3 Autocertificazione assenza finanziamenti

https://fecm.provider.agenas.it/Eventi/dettaglio_fad.aspx

Age.na.s. - Educazione Continua in Medicina - Accreditamento Provider

ECMFAD - Programma FAD TMI DCA.pdf

Codice Fiscale Ruolo

DMGGPP65P10L049Q DOCENTE
19,5
SI

SI

CORSI / VIDEOCORSI ONLINE SU APPOSITE PIATTAFORME DI LEARNING
MANAGEMENT SYSTEM (LMS) - E-LEARNING

ECMFAD - Dotazione Hardware Software 2025.pdf

LAZIO
ROMA
ROMA
VIA ALIDA VALLI, 19

WWW.ECMFAD.COM

LA ROSA

CECILIA
LRSCCL59E59H501Y
3358096990
3358096990

MAIL@ECMFAD.COM

Qualifica Curriculum Vitae

RESPONSABILE SCIENTIFICO CV Dimaggio.pdf

e QUESTIONARIO A RISPOSTA MULTIPLA (SE ONLINE: CON DOPPIA
RANDOMIZZAZIONE)

SI

200,00

NO

NO

ECMFAD - Dichiarazione Assenza Sponsor 2025.pdf
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21.3 URL

21.1 User ID

21.2 Password

Age.na.s. - Educazione Continua in Medicina - Accreditamento Provider

17 Professioni alle quali si riferisce I'evento formativo Settoriale

Professione Discipline

PSICOLOGO PSICOTERAPIA; PSICOLOGIA;

MEDICO
CHIRURGO

18 Dichiarazione Conflitto Interessi
(obbligatoria in presenza di un partner)

19 Numero partecipanti

20 L'evento si avvale di partner?

21 Accesso Piattaforma FAD

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA;
DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA;
GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E
DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE;
MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E
RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E
SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA;
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA;
REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-
FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA;
CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA;
NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;
OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E
RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA;
LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE;
MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA;
NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-
CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA
PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E
SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);
CONTINUITA ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA
DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO;
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA;
PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITA;
MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA;

500

NO

WAIt54
TrXA91!;

https://www.ecmfad.com

22 Il provider dichiara di aver sottoposto al responsabile SI
scientifico, docenti, relatori, tutor e moderatori l'informativa
consultabile al seguente link: INFORMATIVA FORMATORI
(Informativa NAZIONALE formatori corsi ECM).

Il provider si impegna, inoltre, a sottoporre ai discenti
dell’evento lI'informativa reperibile al seguente link:
INFORMATIVA PARTECIPANTI Informativa NAZIONALE
Partecipanti corsi ECM).
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